
Formanails

26 rue de la Farigoulette 

83260 La Crau

09-66-98-59-08

contact@formanails.fr

https://www.formanails.fr/

Lieu de la formation
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Inscription possible toute l'année

• en centre : 35 heures
• en entreprise : 35 heures
• Temps plein
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Formation entièrement présentielle

Le détail de la session sur le site de l'organisme

Réunions d'information collective
Non renseigné

Portes ouvertes
Non renseigné

Inscriptions
Ouvert

Pré-requis
Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique

Financements possibles
• Non renseigné

Informations pratiques
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La formation

Objectif Général

Certification

Objectifs

C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a l’aide d’une fiche diagnostic afin de

proposer une prestation de prothésie ongulaire adaptée à ses attentes.

C1.1 - Prendre en compte la demande d’un client en le questionnant sur ses besoins et attentes, ainsi que

sur ses habitudes (métier/activités) et sur ses antécédents médicaux, dans l’objectif d’apporter une

réponse adaptée à ses besoins, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche diagnostic.

C1.2 - Analyser les caractéristiques des ongles et des mains (état de santé visuel de l’ongle, morphologie de

la main et des ongles, maladies de peau…) afin d’identifier les contre-indications éventuelles et d’évaluer la

faisabilité de la prestation, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche diagnostic.

C1.3 – Informer le client sur les différentes prestations possibles en fonction du diagnostic préalablement

effectué, afin de lui proposer une prestation adaptée à sa demande, ses besoins, les caractéristiques de ses

ongles et de ses mains.

C1.4 – Agencer son poste de travail en disposant les outils et produits nécessaires adaptés à la réalisation

de la prestation afin de réaliser la prestation dans de bonnes conditions.

C2. Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en œuvre du protocole de soin et d’hygiène afin

de réaliser des prothèses ongulaires.

C2.1 – Appliquer les procédures d’hygiène et de désinfection, avant et après un soin, sur son poste de

travail, ses outils, ainsi que ses mains et les mains du la client, afin de travailler dans des conditions de

sécurité et d’hygiène optimales.

C2.2 – Préparer l’ongle naturel du la client pour garantir une tenue optimale de la pose de la prothèse

ongulaire en repoussant les cuticules, en raccourcissant et en limant la surface de l’ongle naturel et en

utilisant les outils adaptés au travail de l’ongle naturel.

C2.3 – Poser une capsule en la collant et en l’adaptant à l’ongle afin de réaliser une extension de l’ongle

naturel.

C2.4 – Poser un chablon en le découpant et le positionnant sur l’ongle et en appliquant un gel ou une résine,

afin de réaliser une extension de l’ongle naturel.

C2.5 – Réaliser un modelage de l’ongle artificiel en créant des zones de renfort afin de garantir une solidité

de l’ongle artificiel.

C2.6 – Réaliser un façonnage de l’ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin d’affiner le modelage et

donner la forme de l’ongle souhaité.

C2.7 – Réaliser une décoration de l’ongle artificiel (french manucure, babyboomer ou couleur unie) à l’aide

des produits adéquats afin d’obtenir une finition esthétique nette et durable et adaptée à la demande

souhaitée par le client.

C2.8 – Conseiller le client sur les précautions à prendre pour éviter les risques d’infections et garantir une

durabilité de la pose.

C3. Réaliser l’entretien de la prestation grâce la technique du remplissage, de la réparation ou de la

Fiche formation | Réaliser des prestations de prothésie ongulaire
 



dépose afin de fidéliser un client.

C3.1 – Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la repousse de l’ongle et de

rééquilibrer la structure de l’ongle pour entretenir la pose initiale.

C3.2 – Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés (embouts de ponceuse, lime,

bloc polissoir) ou des produits de fonte, afin de retrouver l’ongle naturel.

 

C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a l’aide d’une fiche diagnostic afin de proposer
une prestation de prothésie ongulaire adaptée à ses attentes.
C2. Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en œuvre du protocole de soin et d’hygiène afin de
réaliser des prothèses ongulaires.
C3. Réaliser l’entretien de la prestation grâce la technique du remplissage, de la réparation ou de la dépose
afin de fidéliser un client

Résultats attendus

Passage de la certification

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Organisation pédagogique

> Modalité d'enseignement :
• Formation entièrement présentielle

En savoir plus

Source : Cariforef des Pays de la Loire - 231607 - Code établissement : 58207
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