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Informations pratiques

- en centre : 816 heures
- en entreprise : 816 heures

10 rue de Beau Soleil
24 semaines de formation 72500 Thoiré-sur-Dinan

4 semaines de stage en entreprise 06-60-46-91-91

+ Temps plein couturevalane72@gmail.com

- Cours de jour https://couturevalane.wordpress.c

Formation entiérement présentielle om/

Le détail de la session sur le site de l'organisme

Lieu de la formation

Réunions d'information collective Valérie Le Gall Valane

Non renseigné 10 rue de Beau Soleil 72500 Thoireé-
sur-Dinan

Portes ouvertes 06-60-46-91-91

Non renseigné
couturevalane72@gmail.com
Inscriptions
Ouvert

Pré-requis

Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique

Avoir des connaissances de base en machine a
coudre, un gout prononceé pour la couture
associé a un projet professionnel dans ce
domaine

Financements possibles
+ France Travail
+ Non renseigné
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Objectif Général

Certification




Objectifs

[Laccueille, écoute, questionne et guide le client pour comprendre sa demande, L'orienter dans ses choix, en
tenant compte de la faisabilité technico-économique, et pour déterminer avec précision la prestation
répondant a son besoin et a ses critéres.

Dans le cas d'une création de vétement, apres la prise de mesures sur le client, le professionnel établit une
base qu'il transforme et qu'il compléete en réalisant les patrons des périphériques, tels que poches, manches,
doublures pour obtenir le patron complet. Pendant cette étape de conception du vétement, il alterne des
phases de construction sur papier et de montage de toile pour l'essayage sur le client ou sur le mannequin,
afin d'adapter le vétement a la morphologie du client et au modele choisi. Certains professionnels travaillent
en demi mesure, ce qui évite la construction de la base et de sa toile et leur permet de passer directement au
patron.

Ensuite, il débute la fabrication du vétement par la coupe, en utilisant les differentes parties du patron qu'il
place sur les étoffes en tenant compte de leurs caractéristiques, par exemple le droit-fil, et en optimisant la
matiere. Il travaille tous types d'étoffes, en chaine et trame et en maille. Il renforce certaines pieces avec de la
toile thermocollante, avant de constituer les sous-ensembles grace a diverses techniques de piquage. Enfin il
réalise le montage final du vétement a partir de ces sous-ensembles, toujours a la machine a coudre. Il
controéle les volumes, le bien-aller, les symétries avant de terminer par les finitions, par exemple la réalisation
d'ourlets, la pose de boutons, qu'il réalise a la main ou a la machine a coudre.

Dans le cas d'une retouche, il établit un diagnostic du produit a réparer ou a transformer. Puis il définit
comment mettre en oeuvre une solution adaptée aux attentes et au budget du client. Il effectue des
retouches courantes, par exemple pour rendre un vétement a nouveau fonctionnel, ou plus complexes pour
modifier le style d'un vétement. Il réalise parfois ces retouches sur des vétements autres que féminins
(enfants) ou sur des articles textiles tels que sacs, coussins d'ameublement

Le professionnel exerce son activité le plus souvent en indépendant dans un atelier boutique aménagé en
différents espaces : accueil clientele, zone d'essayage, plans de travail pour le patronage et la coupe, poste de
repassage et machines a coudre pour les travaux de préparation, d'assemblage et de finition. Le travail
s'effectue assis ou debout, pouvant nécessiter de petits déplacements pour changer d'opération. Les actions
sont soutenues, nécessitant attention et précision. Lergonomie des postes de travail ainsi que la qualité de
l'éclairage jouent un réle important sur l'aisance de réalisation des taches et sur la fatigue du professionnel.
L'activité est peu bruyante. Les horaires sont généralement ceux de la journée, mais l'amplitude de la durée de
travail et les jours d'ouverture sont adaptés a la disponibilité de la clientéle.

La création de vétements en matiéeres naturelles (soie, laine, lin), voire en matiéres réutilisées (dentelle de
vétements anciens), émerge et est proposée par quelques professionnels.

Le professionnel peut également étre salarié en tant que retoucheur pour des magasins de vétements
evenementiels (robes de mariées ) ou de prét-a-porter directement pour des grandes enseignes ou au sein
d'entreprises sous-traitantes. Dans ce cas il travaille seul ou au sein d'une équipe avec un responsable qui gere
Lactivite et les délais de réalisation. S'il travaille en magasin, il est au contact de la clientéle.

Enfin, certains professionnels sont salaries dans le secteur du spectacle ou des loisirs (parcs d'attraction,
théatre ), dans des associations d'insertion et parfois dans des maisons de couture.

Etre capable a lissue de ce stage de réaliser a l'unité et sur-mesure, un vétement féminin de sa conception
(création patron) a sa fabrication suivant les modes d'assemblage traditionnels. Cette formation s'adresse a
toute personne ayant déja quelques connaissances en couture. Elle peut permettre d'accéder au métier de
couturiere (création sur-mesure), vendeur de prét a porter, de tissus et d'articles de mercerie, de
retoucheur, costumier ou encadrant technique d'insertion, et prepare aux épreuves du Titre Professionnel
Couturier Retoucheur (Conforme au Référentiel du MINISTERE DU TRAVAIL DU PLEIN EMPLOI ET DE
L'INSERTION) 4 semaines de stage en entreprise sont prévues dans le cadre de la formation.
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Blocs de compétences

> RNCP35228BC01 (CPP Contractualiser une prestation de création de vétements féminins sur mesure ou de
retouches)

- Réaliser une vente conseil de création unitaire d'un vétement ou d'une retouche Etablir le prix de vente d'une
création unitaire d'un vétement ou d'une retouche

» Les compétences des candidats (VAE ou issus de la formation) sont évaluées par un jury au vu : a) D'une mise
en situation professionnelle ou d'une présentation d'un projet réalise en amont de la session, éventuellement
compléteée par d'autres modalités d'évaluation : entretien technique, questionnaire professionnel,
questionnement a partir de production(s) b) d'un dossier faisant état des pratiques professionnelles du
candidat c) des résultats des évaluations passées en cours de formation pour les candidats issus d'un
parcours de formation.

> RNCP35228BC02 (CPP Concevoir des vétements féminins sur mesure)

- Construire la base d'un vétement Batir et valider la toile d'un vétement Réaliser le patron d'un vétement

- Les compeétences des candidats (VAE ou issus de la formation) sont évaluées par un jury au vu : a) D'une mise
en situation professionnelle ou d'une présentation d'un projet réalise en amont de la session, éventuellement
complétée par d'autres modalités d'évaluation : entretien technique, questionnaire professionnel,
questionnement a partir de production(s) b) d'un dossier faisant état des pratiques professionnelles du
candidat c) des résultats des évaluations passées en cours de formation pour les candidats issus d'un
parcours de formation.

> RNCP35228BC03 (CPP Reéaliser la fabrication de vétements féminins sur mesure et de retouches)

- Couper des élements constitutifs d'un vétement Préparer et constituer des sous-ensembles d'un vétement
Realiser le montage d'un vétement Reéaliser les finitions d'un vétement Retoucher un vétement

- Les compétences des candidats (VAE ou issus de la formation) sont évaluées par un jury au vu : a) D'une mise
en situation professionnelle ou d'une présentation d'un projet réalise en amont de la session, éventuellement
complétee par d'autres modalités d'évaluation : entretien technique, questionnaire professionnel,
questionnement a partir de production(s) b) d'un dossier faisant état des pratiques professionnelles du
candidat c) des résultats des évaluations passées en cours de formation pour les candidats issus d'un
parcours de formation.

Résultats attendus

Obtention du titre professionnel couturier retoucheur

Niveau d'entrée
Sans niveau spécifique
Organisation pédagogique

> Modalité d'enseignement :
- Formation entierement présentielle

En savoir plus

Exemples de métiers accessibles avec cette formation

> Réalisation de vétements sur mesure ou en petite série
> Retouches en habillement
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http://www.intercariforef.org/formations/certification-110271.html
https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/metier/fiche/B1803/commune/44109
https://www.choisirmonmetier-paysdelaloire.fr/metier/fiche/D1207/commune/44109

CHOISIR MON METIER, BONJOUR

Et vous étes déja sur la bonne voix !

La plateforme téléphonique d'information
sur la formation professionnelle et 'apprentissage
en Pays de la Loire.

N

Des chargé.e.s
d’'information
a votre écoute

0 800 200 303 Forrtl |
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