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Lieu de la formation

IREPS Pays de la Loire
Hôpital Saint Jacques 85 rue Saint
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Inscription possible toute l'année

• en centre : 41 heures
• en entreprise : 41 heures
•
1 formation de 6 jours : 2 fois 3 jours

• Temps plein
• Cours de jour

Formation entièrement présentielle

Le détail de la session sur le site de l'organisme

Réunions d'information collective
Non renseigné

Portes ouvertes
Non renseigné

Inscriptions
Ouvert

Pré-requis
Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique
 Aucun

Financements possibles
• Non renseigné

Informations pratiques

fiche formation

SAVOIR DISPENSER L'ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE
DU PATIENT
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La formation

Objectif Général

Professionnalisation

Objectifs

 Objectifs pédagogiques

Décrire la démarche éducative en ETP

Identifier les enjeux et les principes de l’ETP

Expliquer la trajectoire psychologique des patients atteints de maladies chroniques

Adapter des outils pour réaliser un bilan éducatif partagé au regard des objectifs et spécificités des patients

Mener un bilan éducatif partagé jusqu’à l’alliance thérapeutique

Concevoir une séance collective en ETP

Adapter des outils/ techniques d’animation en fonction du contexte

Utiliser des outils de l’entretien motivationnel avec des objectifs patients

Adapter des outils/techniques d’évaluation en ETP suivant les indicateurs

Communiquer une offre en éducation thérapeutique du patient

 

Résultats attendus

 Contenu de la formation

JOUR 1 - Les enjeux de l’ETP et la trajectoire psychologique des patients atteints de maladie chronique –

Amélie ODIER

·        Représentations et concepts et enjeux de l’ETP

·        Les spécificités de la chronicité

·        La trajectoire psychologique des patients atteints de maladie chronique

 

JOUR 2 - La démarche éducative en ETP : le diagnostic éducatif et le contrat éducatif personnalisé –

Véronique SORRIAUX

·        Les différentes étapes de la démarche éducative d’ETP

·        La méthodologie de l’entretien de diagnostic éducatif

·        La négociation du contrat éducatif personnalisé
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JOUR 3 - La communication avec le patient dans une relation éducative – Pierre-Henri GARNIER

·        Les 5 repères pour structurer sa communication ETP et les 4R (Reformuler, résumer, repréciser, renforcer)

·        Motiver pour changer - modèle des stades du changement

·        Les principes et outils de l’entretien motivationnel

·        Evaluation des 3 premiers jours de formation

 

JOUR 4 -  La conception d’une séance collective et l’animation d’un groupe – Audrey THOUROUDE

·        Les missions et la posture de l’animateur d’une séance collective en ETP

·        Le groupe et sa dynamique

·        Intérêt et contenu d’un conducteur de séance collective 

·        Découverte et animation d’outils pédagogiques et d’activités

 

JOUR 5 - L’évaluation en ETP – Anne LE RHUN

·        Méthodologie d’évaluation en ETP des processus et des effets/impacts

·        Les obligations réglementaires en matière d’évaluation en ETP

·        Découverte et animation d’outils d’évaluation en ETP

 

JOUR 6 - Mise en œuvre des compétences acquises – Amélie ODIER

·        Ateliers pour mettre en œuvre les compétences acquises durant la formation

·        Les ressources à disposition pour la mise en œuvre des programmes ETP

·        Evaluation de l’ensemble de la formation

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Organisation pédagogique

> Modalité d'enseignement :
• Formation entièrement présentielle

En savoir plus

Source : Cariforef des Pays de la Loire - 190266 - Code établissement : 36289
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