
Inaka

1 impasse des Tourmalines CS

53889 

44338 Nantes

02-53-55-31-01

contact@inaka.fr

https://inaka-formations.fr/

Lieu de la formation
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1 impasse des Tourmalines CS
53889 44338 Nantes
02-53-55-31-01

contact@inaka.fr

Inscription possible toute l'année

• en centre : 135 heures
• en entreprise : 135 heures
•
du Lundi au Vendredi de 9h à 16h15 - 30min de

pause dejeuner

• Temps plein
• Cours de jour

Formation entièrement présentielle

Le détail de la session sur le site de l'organisme

Réunions d'information collective
Non renseigné

Portes ouvertes
Non renseigné

Inscriptions
Ouvert

Pré-requis
Niveau d'entrée : Sans niveau spécifique
Perfectionniste – minutieuse – sens artistique –
habileté et bonne dextérité -bon relationnel –
aptitude au commerce – très bonne présentation

Financements possibles
• Non renseigné

Informations pratiques

fiche formation

PROTHÉSISTE ONGULAIRE

INAKA

44338 NANTES

Fiche formation | Prothésiste ongulaire
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La formation

Objectif Général

Certification

Objectifs

 Capacités attestées :

La réalisation de prothèses ongulaires, la réparation, la solidification et l'entretien des prothèses ongulaires

en gel ou en résine

La dépose des prothèses ongulaires

La décoration des prothèses ongulaires

La charge d'hygiène des outils et de son poste de travail

La vente de produits complémentaires à son activité

L'accueil de ses clientes et la prise de rendez-vous

Le diagnostic et du conseil sur ses clientes

La règlementation autour de la prothésie ongulaire

L'hygiène, la sécurité et la santé des ongles

La communication autour du métier de prothésiste ongulaire

La gestion de la structure

Cette formation est destinée aux personnes souhaitant débuter dans le monde des ongles, n’ayant pas suivi de

formation au préalable. Elle a pour objectif de vous apprendre les techniques de base pour exercer le métier

de prothésiste ongulaire.

PRATIQUE :

Préparer l’ongle à la pose de gel

Réaliser des poses d’extension d’ongles en capsule et chablon

Travailler avec le Gel et l’Acrygel

Maîtriser les formes «salon» (Amande, Ballerine, Carré, Carré arrondi, Ovale)

Maîtriser la réalisation de la French

Maîtriser l’application du gel couleur

Maîtriser la technique du vernis semi-permanent sur gel / acrygel et ongle naturel

Savoir réaliser un renforcement – gainage des ongles

Réaliser un Remplissage

Maîtriser la ponceuse électrique avec ces différents embouts

Maîtriser les bases en Nail Art 

 

THÉORIE :

Théorie de l’ongle

Les différentes maladies de l’ongle

Etudes de cas : ongles rongés et maladies de l’ongle

Hygiène, sécurité et santé
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La réglementation du métier de Prothésiste Ongulaire

Les Obligations légales

Communication et Gestion de la structure

135 heures en présentiel qui se déroulent sur 4 semaines de formation du lundi au vendredi, avec 30 min de

pause déjeuner (9h – 16h15).

L’ensemble du matériel et des produits vous sont fournis pour le bon déroulement de la formation. Vous avez

possibilité d’acheter des Kits ou les produits à l’unité (avec une remise) à la suite de la formation.

Le travail pratique s’effectue sur vous même, en binôme et sur modèles.

L’examen pour l’obtention du Titre se déroule à une date ultérieure à la formation, à Nantes (44) ou au Centre

examinateur qui se situe à Poitiers (86). La date d’examen vous est communiquée lors de la formation.

Blocs de compétences

> RNCP30342BC01 (CPP Réalisation de l’extension)
• Descriptif : •Préparation de l’ongle naturel : •Rayer l’ongle afin d’ouvrir ses écailles, dans un seul sens et sans
l’affiner. •Collage de la capsule de manière à ne pas faire de bulle d’air et en respectant la position de
l’encoche de la capsule sur le doigt. •Pose du chablon dans le prolongement de l’ongle naturel afin de créer la
prothèse. Modalité d'évaluation : •Mise en situation professionnelle pour toutes les capacités évaluées. •Cette
mise en situation se fera sur les 2 mains d’une personne. Le thème de l’évaluation aura été tiré au sort par le
candidat et sera mise en œuvre sur une épreuve d’une durée de 2h30. Les thèmes évalués seront : •La pose
en résine ou •La pose en gel Et systématiquement évalué : • Le remplissage
> RNCP30342BC02 (CPP Hygiène et sécurité)
• Descriptif : •Expliquer par écrit le protocole d’hygiène à mettre en place lorsque la cliente s’installe : •Avoir
une table propre, des outils rangés, mettre en place un champ de travail propre •Désinfecter chaque outil
avant tout contact avec la cliente, et après avant de ranger son outil. •Se désinfecter les mains ainsi que celles
de la cliente avant tout contact •Reconnaître sur visuel des maladies de l’ongle et orienter la cliente vers un
professionnel pour son traitement. •Pouvoir lister les obligations de la prothésiste ongulaire : _détenir un
classeur avec la composition des produits utilisés, _avoir une étiquette lisible avec le nom du produit sur
chaque flacon ou pot _vérifier les dates limites d’utilisation après ouverture _ acheter des produit avec la
norme CE Modalités d'évaluation : - test écrit d'une durée de 2 heures - en salle de formation
> RNCP30342BC03 (CPP Dessiner une french)
• Descriptif : •Savoir dessiner une French à l’aide d’un bâtonnet de buis ou d’un outil spécifique dessiner une
French à main levée et éventuellement en s’aidant d’un pinceau. Modalité d'évaluation : •Mise en situation
professionnelle pour toutes les capacités évaluées. •Cette mise en situation se fera sur les 2 mains d’une
personne. Le thème de l’évaluation aura été tiré au sort par le candidat et sera mise en œuvre sur une épreuve
d’une durée de 2h30. Les thèmes évalués seront : •La pose en résine ou •La pose en gel Et systématiquement
évalué : • Le remplissage
> RNCP30342BC04 (CPP Façonnage de l’ongle en gel ou résine)
• Descriptif : •Savoir donner à l’ongle une forme carrée ou arrondie. •Maîtriser le travail de façonnage du gel qui
se trouve sur la prothèse, afin de lui donner une forme homogène (sans trou, ni bosse). Ce travail peut se faire
avec la lime ou la ponceuse à ongles électrique. Modalité d'évaluation : •Mise en situation professionnelle pour
toutes les capacités évaluées. •Cette mise en situation se fera sur les 2 mains d’une personne. Le thème de
l’évaluation aura été tiré au sort par le candidat et sera mise en œuvre sur une épreuve d’une durée de 2h30.
Les thèmes évalués seront : •La pose en résine ou •La pose en gel Et systématiquement évalué : • Le
remplissage
> RNCP30342BC05 (CPP Communication)
• Descriptif : •Lister différentes stratégies commerciales mises en place pour démarrer son activité de
prothésiste ongulaire et les développer •Lister les différentes étapes de la relation commerciale et expliquer
comment les mettre en place dans le secteur de la prothésie ongulaire : - Acquisition du client, donner des
idées pour se faire connaître et créer son portefeuille client - Transaction avec le client, délivrer une prestation
de qualité, instaurer un bon relationnel - Fidélisation du client, donner à sa cliente l’envie de revenir vers vous
par le biais d’une carte de fidélité, une carte parrainage… - Fréquentation du client, redonner à sa cliente un rdv
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3 semaines plus tard pour l’entretien de ses ongles. Modalité d'évaluation : - test écrit d'une durée de 2 heures
- en salle de formation
> RNCP30342BC06 (CPP Modelage au gel ou en résine)
• Descriptif : •Savoir effectuer une construction au gel ou en résine. •Placement de la résine ou du gel entre le
chablon et l’ongle naturel pour créer l’allongement. •Positionnement du gel sur l’ongle, il ne doit pas toucher
certaines zones comme les cuticules ou les côtés pour bien rester sur le milieu de l’ongle. • Forme du gel ou
résine sur l’ongle, il doit avoir un « bombé » pour solidifier l’ensemble de la prothèse. Modalité d'évaluation :
•Mise en situation professionnelle pour toutes les capacités évaluées. •Cette mise en situation se fera sur les 2
mains d’une personne. Le thème de l’évaluation aura été tiré au sort par le candidat et sera mise en œuvre sur
une épreuve d’une durée de 2h30. Les thèmes évalués seront : •La pose en résine ou •La pose en gel Et
systématiquement évalué : • Le remplissage
> RNCP30342BC07 (CPP La gestion de la structure)
• Descriptif : •Tenir un livre de comptes avec entrées et sorties. •Pouvoir déterminer ce qu’est une trésorerie.
Modalité d'évaluation : - test écrit d'une durée de 2 heures - en salle de formation
> RNCP30342BC08 (CPP L’hygiène)
• Descriptif : •Préparer son champ de travail •Désinfecter ses outils à l’alcool Modalité d'évaluation : •Mise en
situation professionnelle pour toutes les capacités évaluées. •L'hygiène et la sécurité seront également
évalué sur test écrit. •Cette mise en situation se fera sur les 2 mains d’une personne. Le thème de l’évaluation
aura été tiré au sort par le candidat et sera mise en œuvre sur une épreuve d’une durée de 2h30. Les thèmes
évalués seront : •La pose en résine ou •La pose en gel Et systématiquement évalué : • Le remplissage

Résultats attendus

Préparer l’ongle à la pose de gel

Réaliser des poses d’extension d’ongles en capsule et chablon

Travailler avec le Gel et l’Acrygel

Maîtriser les formes «salon» (Amande, Ballerine, Carré, Carré arrondi, Ovale)

Maîtriser la réalisation de la French

Maîtriser l’application du gel couleur

Maîtriser la technique du vernis semi-permanent sur gel / acrygel et ongle naturel

Savoir réaliser un renforcement – gainage des ongles

Réaliser un Remplissage

Maîtriser la ponceuse électrique avec ces différents embouts

Maîtriser les bases en Nail Art 

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Organisation pédagogique

> Modalité d'enseignement :
• Formation entièrement présentielle
> Modalité pédagogique :
• En organisme de formation

En savoir plus

Source : Cariforef des Pays de la Loire - 106788 - Code établissement : 52042
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